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0 NAMA

Mi smo organizacija civilnog drusStva osnovana 2002. godine c¢ija misija je
promicanje i zastita ljudskih prava gradana i gradanki Republike Hrvatske,
a posebno 1ljudskih prava lezbijki, gejeva, biseksualnih 1 transrodnih
(LGBT) osoba te =zalaganje za njihovu participaciju u druStvu kao
jednakopravnih gradana i gradanki Republike Hrvatske.

MISIJA

Iskorak je neprofitna nevladina organizacija koja djeluje sukladno
potrebama seksualnih 1 rodnih manjina kroz svoje javno zagovaracke,
medijske, dru$tveno-kulturne i zdravstvene programe.

VIZIJA

NaSa vizija je buducnost u kojoj su ostvarene sve potrebe seksualnih i
rodnih manjina.

VRIJEDNOSTI

Zalazemo se za vrijednosti civilnog dru$tva poput individualnih sloboda,
nenasilja, ravnopravnosti, pravednosti, tolerancije 1 prihvacanja
razlicitosti, humanizma i 1jubavi.

PRINCIPI DJELOVANJA
Transparentnost, otvorenost, dobrobit LGBT zajednice i kredibilitet pred
LGBT zajednicom.



CILJEVI

Ciljevi Udruge su:

e zagovaranje 1 unaprjedenje javnih politika za zasStitu prava seksualnih i
rodnih manjina 1 osoba koje Zive s HIV/AIDS-om;

e unaprjedenje zdravlja 1 pristupa zdravstvenim 1 socijalnim uslugama u
svrhu poboljs$anja kvalitete Zivljenja seksualnih i rodnih manjina i osoba
koje Zive s HIV/AIDS-om;

e izgradnja, unaprjedenje 1 promicanje kulturno-drusStvene infrastrukture u
svrhu povecanja druStveno-socijalne ukljucenosti seksualnih 1 rodnih
manjina 1 osoba koje Zive s HIV/AIDS-om te njihovom ravnopravnijem
sudjelovanju u drustvu;

e promicanje druStvenih promjena povezuju¢i obrazovanje, aktivizam 1
istrazivanje te doprinos razvoju demokratskog i civilnog druStva, zastiti
1 promociji ljudskih i gradanskih prava i sloboda, razvoju volonterstva
te neprofitnog poduzetnistva.



NASI USPJESI

Izdvajamo sljedece aktivnosti kao naSe najznacanije uspjehe u 2015. godini:

GAY.HR

Gay.hr najveca je 1 najznaCajnija druStvena mreza u Hrvatskoj za pripadnike
seksualnih 1 rodnih manjina. Kroz 14 godina svog postojanja svojom
kvalitetom i1 dosljednoSéu stvorili smo virtualnu zajednicu od preko 9.000
korisnika i korisnica - ¢lanova/ica LGBT zajednice.

Ciljevi projekta su kulturno-drustvenim usmjerenim aktivnostima osvijestiti
1 razviti LGBT identitet kod pojedinca i zajednice. Shodno tome aktivnosti
programa doprinose povecanju kvalitete Zivota LGBT osoba wunatoc
diskriminaciji, netoleranciji, zakonskoj neravnopravnosti i predrasudama
koje su usustavljene u drusStvu.

Aktivnosti projekta su u potpunosti usmjerene na korisnika, a sam projekt
usmjeren je na 1izgradnju online kulturno-informativno-drus$tvene
infrastrukture za pripadnike seksualnih 1 rodnih manjina pruzanjem
socijalne 1interakcije, informiranja 1 edukacije, medijske 1 Kkulturne
produkcije te razvoj LGBT identiteta kod pojedinca 1 zajednice. Glavne
aktivnosti su: stvaranje online dru$tveno-kulturne platforme za
komunikaciju 1 interakciju, amaterska produkcija ¢lanaka, pruzanje
vrSnjacke 1 strucne podrsSke, osnazivanje LGBT =zajednice 1 organizacija
tematskih druzenja korisnika projekta.

GAY.HR U BROJKAMA U 2015. GODINI

9.355 46.164.218

registriranih korisnika ucitavanja stranice
552.212 16
jedinstvenih posjeta stranici minuta je prosjecno vrijeme trajanja

jednog posjeta
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GAY.HR SCREENSHOT DIJELA OBJAVA

SUZBIJANJE HIV/AIDS-A I SPB INFEKCIJE MEBU MSH
POPULACIJON

U Hrvatskoj HIV najviSe pogada musSkarce koji imaju spolne odnose s drugim
muSkarcima (MSM), S$to su veéinom gej 1 biseksualni musSkarci, no i muSkarci
s heteroseksualnim identitetom koji imaju spolne odnose s drugim
muSkarcima. Zadnjih godina biljezi se porast u udjelu MSM medu novim
dijagnozama HIV-a.

NOVE HIV DIJAGNOZE U HRVATSKOJ U 2015. (IZVOR: HZJZ, 2016.)

116

novih HIV dijagnoza

96 12

osoba su MSM (83%) osoba su heteroseksualne osobe (10%)
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osobe su osobe koje injektiraju osoba nije poznat put prijenosa (5%)
drogu (27)

STATISTIKA ZDRAVSTVENOG PROGRAMA ISKORAKA ZA 2015.

15.000+ 15

MSM dosegnuto zdravstvenim lokacija okupljanja MSM osoba
aktivnostima obuhvacenih aktivnostima
13.138 5.952

diseminiranih kondoma diseminiranih lubrikanata

891

testiranje i savjetovanje na HIV

444 08

testiranja na sifilis testiranja na klamidiju i gonoreju

Kroz na$§ program “Suzbijanje HIV/AIDS-a 1 SPB infekcije medu MSM
populacijom” provodimo aktivnosti u cilju povecanja protektivnih ponasanja,
testiranja na HIV, povezivanja s lije€enjem 1 smanjenjem stigme. Aktivnosti
koje provodimo u tom cilju su: promotivno-edukativne kampanje i direktan
rad s korisnicima putem Interneta, telefona, mobilnih aplikacija i fizickih
lokacija na kojima se okupljaju MSM osobe, diseminacija kondoma i
lubrikanata, preventivni pregledi 1izvan zdravstvenih institucija
(testiranje u zajednici na HIV i sifilis brzim testovima), podrska osobama
koje zive s HIV-om, edukativni materijali i druge aktivnosti.
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PROMOTIVNI POSTER ZA PROMOCIJU TESTIRANJA U LGBT CENTRU

EUROPSKI TJEDAN TESTIRANJA

Ove godine smo, kao 1 prosSle, obiljezili Europski tjedan testiranja na HIV.
Organizirali smo testiranje u zajednici na HIV i sifilis brzim testovima u
Zagrebu, 0Osijeku, Rijeci 1 Splitu. Suradivali smo sa Zupanijskim zavodima
za javno zdravstvo i lokalnim udrugama. Cilj ovih aktivnosti je smanjiti
broj osoba koje se nisu testirale na HIV, a potrebno je da se testiraju. U
prosjeku produ 4 godine od infekcije do testiranja.
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PROMOTIVNI POSTER ZA EUROPSKI TJEDAN TESTIRANJA / TIMOVI EUROPSKOG TJEDNA TESTIRANJA

G:KOLEKTIV PARTYJI

Koncept G:kolektiv partyja osmi$ljen je kako bi se korisnici naSe druStvene
mreze Gay.hr povezali 1 druzili 1 izvan virtualnog prostora. Problemi s
kojima se LGBT osobe suocavaju u javnim prostorima odnose se na ogranicene
moguénosti iskazivanja drugac¢ijih seksualnih 1 rodnih identiteta i
izrazavanja, 1izlozenost opasnosti od homofobije, transfobije,
nesno$ljivosti 1 drugih oblika nasilja. OdrZzavanjem G:kolektiv partyja u
ne-LGBT prostorima (klubovima) pruZzamo mjesto za druZenje LGBT osoba na
kojem se mogu osjecati sigurno, a istovremeno senzibiliziramo drustvo.

G:kolektiv partyji se odrzavaju ve¢ dvije godine, a u 2015. godini odrzali
smo jedan event s ukupno 242 posjetitelja.



G:KOLEKTIV PARTY 2015.

DRUSTVENI MEDIJI - FACEBOOK

Na nasim Facebook stranicama (Iskorak i LGBT Centar Zagreb) objavljivali
smo vijesti o druStvenim dogadanjima u LGBT Centru, zdravstvenim temama
(vezano uz HIV) te opcenito vijesti LGBT tematike u Hrvatskoj i svijetu.

STATISTIKA FACEBOOK STRANICA U 2015.

2.169 423

korisnika objave

Facebook: Iskorak

1.702 71

korisnika objava

Facebook: LGBT Centar

LGBT CENTAR

LGBT Centar Zagreb je projekt udruge Iskorak usmjeren na izgradnju
kulturno-informativno-drustvene infrastrukture za LGBT osobe pruzanjem
sigurnog prostora za druStvene interakcije, informiranja 1 edukacije,
medijske i kulturne produkcije te razvoj LGBT identiteta kod pojedinca i
zajednice. Prostor osigurava S$irok i opsezan raspon usluga podrske,
informiranja, kulturno-drusStvenih aktivnosti, obrazovanja 1 zagovaranja za
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LGBT zajednicu te doprinosi ravnopravnijem sudjelovanju LGBT osoba u
drustvenom Zivotu grada Zagreba.

LGBT CENTAR ZAGREB

AKTIVNOSTI U LGBT CENTRU

U LGBT Centru tijekom 2015. odrZzane su izlozbe, susreti Duginih obitelji,
filmske projekcije, Gaymes - veceri druStvenih igara, qSport Weekend,
Europski tjedan testiranja, a osim Iskorakovih aktivnosti u LGBT Centru
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odrzavane su 1 aktivnosti suradni¢kih wudruga: Dugine obitelji, gSport,
Queer Zagreb (Domino), queerANarchive i Rispet.

U LGBT CENTRU ZAGREB TIJEKOM 2015. GODINE ODRZANE SU

32 1.391

aktivnosti sudionik

SUDJELOVANJE NA EDUKACIJAMA, KONFERENCIJIMA I
STRUCNIM SKUPOVIMA

U cilju unaprjedenja nasih znanja, vjeStina, kao 1 razmjeni naSih iskustava
sudjelujemo na raznim edukacijama, konferencijama, strucnim skupovima 1
sastancima u Hrvatskoj, Europi i svijetu.

STRUCNI SKUP U BARCELONI
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04.-05.02. Stockholm Understanding the Impact of smartphone
applications on MSM sexual health and HIV
prevention in Europe; ECDC

23.-27.03. Zagreb Improving HIV Programmes through the Use of
Cohort Data: ART Cohort Data Analysis; Suradni
centar Svjetske zdravstvene organizacije za
pracenje HIV-a

29.06.-03.07. Zagreb HIV Prevention and Treatment Cascade Analysis;
Suradni centar Svjetske zdravstvene
organizacije za pracenje HIV-a

07.-09.08. Berlin European NGO Expert Meeting on HIV Prevention
among MSM; Deutche AIDS Hilfe

08.-09.09. Stockholm Optimising Analysis of the HIV continuum of
Care in Europe; ECDC

01.-02.10. Stockholm Using New Technology in STI/HIV prevention
among MSM; ECDC

20.10. Barcelona Checkpoints: Beyond VCT Centres. Next steps for
Community Testing in Europe; International HIV
Partnerships

26.-30.11. Zagreb Data Analysis and Population Size Estimations
using RDS Analyst (RDS-A); Suradni centar
Svjetske zdravstvene organizacije za pracenje
HIV-a

PSIHOLOSKO SAVJETOVANJE

Op¢i cilj je povecanje samopouzdanja LGBT osoba i1 samim time unaprjedenje
kvalitete zivljenja, uklju€ujuci i mentalno zdravlje te pruzanje potpore
Zzrtvama homo/bi/transfobije c¢ime ce one lakSe obavljati svoje druStvene,
obiteljske i profesionalne duznosti, $to je u interesu drustva opcenito.

Specifiéni cilj je pruziti psiholoSko savjetovanje LGBT osobama strucnim
individualnim 1 povjerljivim savjetovanjem te osigurati strucni
individualni rad s na$im LGBT klijentima u terminima po dogovoru.
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Tijekom 2015. godine 13 korisnika je zatrazilo individualnu psiholoS$ku
podrsku na temu prekida veze, partnerskih i socijalnih odnosa, coming outa,
podrske zbog HIV statusa te opcenito rada na vlastitom razvoju. PruZzen je
121 sat strucne psiholo$ke podrske.

U 2015. ODRZANO JE

121

individualno psiholosko savjetovanje

13

osoba koristilo uslugu savjetovanja

6 5

muSkaraca zZena

SUDJELOVANJE U RADU NACIONALNOG POVJERENSTVA ZA
SUZBIJANJE HIV/AIDS-A

Na$ predstavnik je sudjelovao u radu Nacionalnog povjerenstva za suzbijanje
HIV/AIDS-a koje je osnovano radi koordinacije nacionalnih i medunarodnih
aktivnosti vezanih uz problematiku Sirenja HIV/AIDS infekcije u Republici
Hrvatskoj. Povjerenstvo je nakon nekoliko godina neaktivnosti ponovno
sazvano krajem 2014., te su u 2015. odrZzana dva sastanka, 10. veljace i 16.
rujna 2015.

Zadac¢a Povjerenstva je da sustavno prati sva zdravstvena, eticka,
socijalna, pravna 1 druga pitanja u vezi Sirenja HIV/AIDS infekcije,
izraduje preporuke, misSljenja 1 izvjeS¢a o zdravstvenim, etickim,
socijalnim, pravnim i drugim pitanjima, te daje smjernice za donoSenje
novih ili izmjene vaZzecih propisa na ovom podruc¢ju. Povjerenstvo izraduje i
predlaze programe, prati realizaciju programa i daje miSljenja na programe
s ovoga podrucja te struéno 1 financijski prati njihovo provodenje.
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Povjerenstvo izraduje Nacionalni program za suzbijanje HIV/AIDS infekcije
te prati i koordinira njegovu provedbu.

U radu u Povjerenstvu skretali smo paznju na potrebe LGBT populacije te
muSkaraca koji imaju spolne odnose s muSkarcima (populaciju najvise
pogodenu HIV-om u Hrvatskoj). Poticali smo usmjeravanje prioriteta na
ciljane populacije i vaznost sveubohvatnog programa, posebice tijekom rada
u radnoj skupini koja je pripremala prijedlog Nacionalnog programa za
suzbijanje HIV/AIDS za nadolazece razdoblje 2016.-2020.

USVOJEN STRATESKI PLAN UDRUGE 2016.-2020.

U 2016. izradili smo Strate$ki plan za razdoblje od pet godina s ciljem
odredivanja jasnih smjernica razvoja Udruge koji sadrzi prikaz ciljeva 1
osnovnih aktivnosti putem kojih se Zelimo pozicionirati kao kljucna
organizacija civilnog drusStva u Hrvatskoj u podru¢ju =zasStite prava 1
unaprjedenja kvalitete Zivljenja seksualnih i rodnih manjina u Republici
Hrvatskoj.

Stratesko planiranje za razdoblje od 2016.-2020. godine ukljucivalo je
trodnevnu radionicu strateSkog planiranja u koju su aktivno bili ukljuceni
zaposlenici, suradnici i volonteri Udruge, te kroz pisanje dokumenta
StratesSkog plana. Kao dodatak StrateSkom planu, djelatnici 1 volonteri
Udruge izradit ce godisSnje operativne planove i podjele zadataka u svrhu
ispunjenja strateskih ciljeva.

Strateski plan razvoja 1 djelovanja Udruge za razdoblje od 2016.-2020.
godine usvojen je na sjednici Foruma Iskoraka odrzanoj 1. rujna 2015.
godine u Zagrebu.

Zahvaljujemo svim trenutnim i bivS§im djelatnicima, suradnicima, volonterima
i partnerima koji nas podrzavaju u nasSem radu te su sudjelovali u izradi
ovog StrateSkog plana.
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POSTOTAK OSTVARENJA CILJEVA IZ STRATESKOG PLANA UDRUGE U RAZDOBLJU 2011.-2015.

Opis cilja /A

I Institucionalni ciljevi 797
1.1 Jacanje 1ljudskih kapaciteta 1007
1.2 Jacanje viljivosti Udruge 1 njenih aktivnosti 907
1.3 Osiguranje financijske (samo)odrzivosti do kraja 2015. 487,
II Programski ciljevi 957
2.1 Razvijanje programa pravnih perspektiva 1007
2.2 Razvijanje programa istrazivanja, zdravstva i savjetovanja 937
2.3 Razvijanje programa javnog djelovanja i medija 927

Za razdoblje 2016.-2020. godine definirana su tri strateska podrucja u

kojima ¢e Udruga djelovati:

STRATESKO PODRUCJE #1 - ISKORAK ZA ZDRAVLJE (izdravlje)

Opis podru¢ja: unaprjedenje zdravlja 1 pristupa zdravstvenim 1
socijalnim uslugama u svrhu poboljSanja kvalitete Zivljenja
seksualnih 1 rodnih manjina 1 osoba koje zive s HIV/AIDS-om.

STRATESKO PODRUCJE #2 - ISKORAK U DRUSTVO (iDrustvo)

Opis podru¢ja: izgradnja, unaprjedenje 1 promicanje kulturno-
drustvene infrastrukture u svrhu povecanja ukljucenosti seksualnih i
rodnjih manjina 1 osoba koje Zive s HIV/AIDS-om te njihovom
ravnopravnijem sudjelovanju u drustvu.

STRATESKO PODRUCJE #3 - ISKORAK NAPRIJED (iNaprijed)

Opis podrucja: zagovaranje i unaprjedenje javnih politika za zastitu
prava seksualnih 1 rodnih manjina 1 osoba koje zive s HIV/AIDS-om u
podru¢jima zdravstva i socijalne ukljucenosti.
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HVALA!

Zahvaljujemo svim c¢lanovima, volonterima, suradnicima 1 suradnim
organizacijama s kojima smo radili u 2016. godini. Bez vas ne bismo
postigli ono $to postizemo.

TIM VOLONTERA, LIJECNIKA I ORGANIZATORA EUROPSKOG TJEDNA TESTIRANJA 2015.
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