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O NAMA 

Mi smo organizacija civilnog društva osnovana 2002. godine čija misija je promicanje i 

zaštita ljudskih prava građana i građanki Republike Hrvatske, a posebno ljudskih prava 

lezbijki, gejeva, biseksualnih, transrodnih i interspolnih (LGBTI) osoba te zalaganje za 

njihovu participaciju u društvu kao jednakopravnih građana i građanki Republike 

Hrvatske. Svoju misiju ostvarujemo kroz svoje javnozagovaračke, medijske, društveno-

kulturne i zdravstvene programe. 

MISIJA 

Iskorak je neprofitna nevladina organizacija koja djeluje sukladno potrebama 

seksualnih i rodnih manjina kroz svoje javno zagovaračke, medijske, društveno-

kulturne i zdravstvene programe. 

VIZIJA 

Naša vizija je budućnost u kojoj su ostvarene sve potrebe seksualnih i rodnih 

manjina. 

VRIJEDNOSTI 

Zalažemo se za vrijednosti civilnog društva poput individualnih sloboda, 

nenasilja, ravnopravnosti, pravednosti, tolerancije i prihvaćanja različitosti, 

humanizma i ljubavi. 

PRINCIPI DJELOVANJA 

Transparentnost, otvorenost, dobrobit LGBT zajednice i kredibilitet pred LGBT 

zajednicom. 

CILJEVI 

Ciljevi Udruge su: 

• zagovaranje i unaprjeđenje javnih politika za zaštitu prava seksualnih i rodnih 

manjina i osoba koje žive s HIV/AIDS-om; 
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• unaprjeđenje zdravlja i pristupa zdravstvenim i socijalnim uslugama u svrhu 

poboljšanja kvalitete življenja seksualnih i rodnih manjina i osoba koje žive s HIV/

AIDS-om; 

• izgradnja, unaprjeđenje i promicanje kulturno-društvene infrastrukture u svrhu 

povećanja društveno-socijalne uključenosti seksualnih i rodnih manjina i osoba 

koje žive s HIV/AIDS-om te njihovom ravnopravnijem sudjelovanju u društvu; 

• promicanje društvenih promjena povezujući obrazovanje, aktivizam i istraživanje te 

doprinos razvoju demokratskog i civilnog društva, zaštiti i promociji ljudskih i 

građanskih prava i sloboda, razvoju volonterstva te neprofitnog poduzetništva. 
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STRATEŠKI CILJEVI 2016.-2020. 
Za razdoblje 2016.-2020. godine definirana su tri strateška područja u kojima će 

Udruga djelovati. 

STRATEŠKO PODRUČJE #1 - ISKORAK ZA ZDRAVLJE 

Unaprjeđenje zdravlja i pristupa zdravstvenim i socijalnim uslugama u svrhu 

poboljšanja kvalitete življenja seksualnih i rodnih manjina i osoba koje žive s 

HIV/AIDS-om. 

STRATEŠKO PODRUČJE #2 - ISKORAK U DRUŠTVO 

Izgradnja, unaprjeđenje i promicanje kulturno-društvene infrastrukture u svrhu 

povećanja uključenosti seksualnih i rodnjih manjina i osoba koje žive s HIV/

AIDS-om te njihovom ravnopravnijem sudjelovanju u društvu. 

STRATEŠKO PODRUČJE #3 - ISKORAK NAPRIJED 

Zagovaranje i unaprjeđenje javnih politika za zaštitu prava seksualnih i rodnih 

manjina i osoba koje žive s HIV/AIDS-om u područjima zdravstva i socijalne 

uključenosti. 
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ISKORAK ZA ZDRAVLJE 
U Hrvatskoj HIV najviše pogađa muškarce koji imaju spolne odnose s drugim 

muškarcima (MSM), što su većinom gej i biseksualni muškarci, no i muškarci s 

heteroseksualnim identitetom koji imaju odnose s drugim muškarcima. Prema 

nacionalnim podacima, broj novih infekcija raste u MSM populaciji dok je u drugima broj 

stabilan ili u opadanju. 

GRAFIKON: BROJ NOVODIJAGNOSTICIRANIH HIV INFEKCIJA U HRVATSKOJ PREMA VJEROJATNOM NAČINU 

PRIJENOSA U RAZDOBLJU OD 1985. DO 2019. (IZVOR: HRVATSKI ZAVOD ZA JAVNO ZDRAVSTVO, 2020.) 

Kroz naš program iZdravlje u cilju povećanja protektivnih ponašanja, testiranja na HIV, 

povezivanja s liječenjem i smanjenjem stigme provodimo promotivno-edukativne 

kampanje i direktan rad s korisnicima putem Interneta, telefona, mobilnih aplikacija i 

fizičkih lokacija na kojima se okupljaju MSM osobe, diseminaciju kondoma i lubrikanata, 

preventivne preglede izvan zdravstvenih institucija (testiranje u zajednici na HIV i sifilis 

brzim testovima), podršku osobama koje žive s HIV-om, edukativne materijale i druge 

aktivnosti. 
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RASPODJELA TESTIRANIH OSOBA PO SPOLU / DOBI U 2019. 

IZDRAVLJE U BROJKAMA U 2019. 

IZDVAJAMO 

TESTIRANJE U ZAJEDNICI 

Iskorak pruža uslugu besplatnog, dobrovoljnog, anonimnog i povjerljivog testiranja na 

HIV i sifilis brzim testovima koji omogućuju rezultat u 60 sekundi. Testiranje omogućuje 

ranu dijagnozu što olakšava liječenje te sprječava prijenos infekcija na druge osobe. 

Uslugu pružamo u našem prostoru, odnosno izvan formalnih zdravstvenih institucija, 

prostoru koji je u potpunosti prijateljski i usmjeren na LGBTI zajednicu te za vrijeme 

Europskog tjedna testiranja u drugim gradovima u Hrvatskoj. Testiranje se odvija uz 

podršku i stručnu superviziju Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo. 

15.000+ 
MSM dosegnuto zdravstvenim 

aktivnostima

257 
individualnih vršnjačkih savjetovanja 

uživo, preko telefona, interneta i 

mobilnih aplikacija

16.560 
diseminiranih kondoma

9.072 
diseminiranih lubrikanata

1.178 
preventivnih pregleda/testiranja u 

2019. godini

12 
lokacija okupljanja MSM osoba 

obuhvaćenih aktivnostima
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Muškarci 86,5%
Žene 13%
Transrodne osobe 0,5%

16-24 godine 25-30 godina
31-40 godina 41+ godina



STATISTIKA TESTIRANJA: 

IZDVAJAMO 

EUROPSKI TJEDAN TESTIRANJA 

Obilježavamo Europski tjedan testiranja u koji je uključeno preko 50 europskih zemalja 

s više od 500 organizacija u Europi. 2019. godine smo, kao i prethodnih nekoliko godina, 

organizirali testiranje na HIV i sifilis brzim testovima u Zagrebu, Osijeku, Rijeci i Splitu. 

EUROPSKI TJEDAN TESTIRANJA - VIZUAL, PAKETIĆI KONDOMA I LUBRIKANATA I TIMOVI IZ ZAGREBA I OSIJEKA 

Ukupno je u Tjednu testiranja bilo 356 testiranja na HIV i sifilis. Surađivali smo sa 

županijskim zavodima za javno zdravstvo i lokalnim udrugama (svi su navedeni u 

1.178 
testiranja u 2019. godini

979 
u Zagrebu

63 
u Osijeku

78 
u Rijeci

58 
u Splitu
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zahvalama). Statistika Europskog tjedna testiranja prikazana je u tablici statistike 

testiranja.  

“Tijekom Tjedna testiranja pokazali smo koliko se ljudi tjedno može testirati kada se 

uloži dovoljno resursa. Svaki tjedan treba biti Tjedan testiranja da bi se testirali svi 

kojima je potrebno.” - Zoran Dominković, izvršni direktor 

IZDVAJAMO 

PSIHOLOŠKO SAVJETOVALIŠTE 

U Iskorakovom savjetovalištu klijentima se pruža mogućnost povjerljivog individualnog 

savjetovanja. Osnovni cilj savjetovanja osobni je rast i razvoj, odnosno promocija 

mentalnog zdravlja i dobrobiti klijenta te unaprjeđenje klijentovih interpersonalnih 

odnosa. Tijekom 2019. godine broj sati psihološkog savjetovanja je bio manji u odnosu 

na 2018. zbog smanjenja financijskih i ljudskih kapaciteta. 

U 2019. GODINI ODRŽANA SU 

52 
sata individualnih psiholoških savjetovanja

16 
osoba koristilo uslugu savjetovanja

8 
muškaraca

8 
žena
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ISKORAK U DRUŠTVO 
Društveno-kulturne aktivnosti Iskoraka usmjerene su prema LGBTI populaciji sa željom 

za povećanjem društvene uključenosti te izgradnjom kulturno-društvene 

infrastrukture za iste. U društvu u kojem 51% ispitanika smatra da lezbijke, gejevi i 

biseksualne osobe ne bi trebali imati ista prava kao i heteroseksualci, a 58% seksualne 

odnose između osoba istog spola smatra nenormalnima (istraživanje Europske 

komisije o diskriminaciji, podaci za Hrvatsku, 2019.), prijeko je potrebno pružati siguran 

prostor za  LGBTI osobe, priliku za osnaživanje u cilju povećanja društvene uključenosti 

i prihvaćenosti. 

IZDVAJAMO 

ISKORAK CENTAR ZAGREB 

Iskorak Centar Zagreb je projekt udruge Iskorak usmjeren na izgradnju kulturno-

informativno-društvene infrastrukture za LGBTI osobe, pružanjem sigurnog prostora 

za društvene interakcije, informiranja i edukacije, medijske i kulturne produkcije te 

razvoj LGBTI identiteta kod pojedinca i zajednice. Prostor osigurava širok i opsežan 

raspon usluga podrške, informiranja, kulturno-društvenih aktivnosti, obrazovanja i 

zagovaranja za LGBTI zajednicu te doprinosi ravnopravnijem sudjelovanju LGBTI osoba 

u društvenom životu grada Zagreba. 

ISKORAK CENTAR ZAGREB 
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U ISKORAK CENTRU ZAGREB TIJEKOM 2019. GODINE ODRŽANO JE 

U Iskorak Centru tijekom 2019. godine održane su radionice, susreti Duginih obitelji, 

filmske projekcije, Board games extravaganza - večeri društvenih igara, filmske 

projekcije, Transpozij_um, grupe podrške, Europski tjedan testiranja, Mjesec ponosa. 

Osim Iskorakovih aktivnosti, u Iskorak Centru Zagreb održavane su i aktivnosti 

suradničkih udruga: Dugine obitelji, qSport, Syncro, Trans Aid, Zagreb Pride i ostalih. 

BOARD GAMES EXTRAVAGANZA / SUSRETI QSPORTA / DUGINE OBITELJI 

17 
aktivnosti

276 
sudionika/ca
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IZDVAJAMO 

GAY.HR / HAER.HR 

Tijekom 2019. godine Iskoraku je protupravno otuđena društvena mreža gay.hr/haer.hr. 

Postoji opravdana sumnja da su ju otuđili bivši zaposlenik Udruge, uz pomoć par 

volontera i bivšeg suradnika. Otuđene su domene, osobni podaci, sadržaj, pripadajući 

računalni sustav i dizajn. Nanesena je značajna šteta našim korisnicima, posebice 

njihovim osobnim podacima. Iskorak je kroz 18 godina održavao najveću i najznačajniju 

društvenu mrežu u Hrvatskoj za pripadnike seksualnih i rodnih manjina u koju su 

uloženi brojni resursi Udruge, uključujući rad brojnih volontera. Tijekom 2019. godine 

Iskorak je pokrenuo različite procese za povratak gay.hr/haer.hr. CARNET je arbitražnim 

postupkom vratio domene gay.hr i haer.hr Iskoraku, a pružatelj mrežnih usluga vratio je 

pristup serveru. Međutim, daljnim protupravnim postupanjem, podaci i sadržaj su 

prebačeni na drugi server i domenu koja nije u nadležnosti hrvatskih institucija. U tijeku 

su procesi pred Državnim odvjetništvom i Agencijom za zaštitu osobnih podataka. 

Zbog sporosti kaznenog sustava, pokrenuli smo razvoj nove društvene mreže, kako 

bismo omogućili našim korisnicima sigurno mjesto za komunikaciju, upoznavanje i 

informiranje. 

Cijelu arbitražnu odluku CARNET-a možete pročitati na poveznici: https://bit.ly/carnet-

gayhr. 

IZDVAJAMO 

POZITIVAN FORUM 

Osobe koje žive s HIV-om često zadrže svoj HIV status za sebe zbog česte 

stigmatizacije i diskriminacije. Iz tog razloga pokrenut je Pozitivan Forum, sigurni 

online prostor na kojem osobe koje žive s HIV-om mogu izmjenjivati svoja iskustva s 

drugim osobama koje žive s HIV-om, upoznavati se i saznati nove informacije. 

Pozitivnom Forumu mogu pristupiti samo osobe koje žive s HIV-om. Registracija na 

Forum moguća je samo pomoću kôda, odnosno pozivnice. Kôd se može dobiti preko 
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Iskoraka ili preko partnera na projektu, Klinike za infektivne bolesti “Dr. Fran Mihaljević”, 

koja je osigurala da svi pacijenti mogu zatražiti kôd za pristup Forumu. U 2019. godini 

ukupno je bilo 242 registriranih korisnika. 

Forumu se može pristupiti i preko mobilne aplikacije koja je dostupna za Android i iOS. 

Na ovaj način korisnici Forumu mogu pristupiti preko svojih mobilnih uređaja. Dodatno, 

članovi komuniciraju preko WhatsApp grupe i Facebook stranice. 

Komunikacija članova Pozitivnog Foruma je nadišla virtualni prostor te su se u 2019. 

godini održali razni događaji i upoznavanje članova Foruma uživo, poput zajedničkih 

izleta, susreta na Klinici, izlazaka, planinarenja, roštiljanja, gostovanja na predavanjima, 

odlaska na edukacije i drugo. 
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ISKORAK NAPRIJED 
Hrvatsko javno mnijenje ima negativne stavove prema osobama koji su pripadnici 

seksualnih i rodnih manjina, kao i prema osobama koje žive s HIV-om. Unatoč mnogim 

zakonodavnim pomacima još uvijek se susrećemo s diskriminacijom i stigmatizacijom 

koja nije uvijek jasno vidljiva i opipljiva. Naše zagovaračke aktivnosti za unaprjeđenje 

društva u ovoj godini su usmjerene na jačanje odgovora na rastuću epidemiju HIV-a u 

našoj populaciji gej i biseksualnih muškaraca, edukaciju medicinskih djelatnika, 

smanjenje stigmatizacije prema osobama koje žive s HIV-om te pružanje pravne 

podrške našim korisnicima. 

IZDVAJAMO 

KAMPANJA NEMJERLJIVO=NEZARAZNO 

Tijekom 2019. nastavili smo nacionalnu kampanju Nemjerljivo=Nezarazno (N=N). 

Osnovna poruka kampanje je da osobe koje žive s HIV-om i redovito uzimaju lijekove te 

imaju nemjerljivu razinu virusa, ne mogu prenijeti HIV svojim seksualnim partnerima. 

Nemjerljivo jednako nezarazno (N=N). Kampanjom se želi ukazati na koristi 

antiretrovirusne terapije za očuvanje zdravlja i prevenciju prijenosa HIV-a.  

  

“Danas smatramo da osobe koje redovito uzimaju antiretrovirusne lijekove i održavaju 

nemjerljivu količinu virusa u krvi ne prenose HIV spolnim putem.” - prof. dr. sc. Josip 

Begovac, voditelj Referentnog centra za dijagnostiku i liječenje HIV-a (Klinika za 

infektivne bolesti “Dr. Fran Mihaljević”) 

Više informacija se može pronaći na mrežnom sjedištu kampanje na poveznici: 

www.nemjerljivo.com. 

VIZUALI I LICA KAMPANJE N=N 
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IZDVAJAMO 

SUDJELOVANJE U NACIONALNOM POVJERENSTVU ZA 

SUZBIJANJE HIV/AIDS-a 

Tijekom 2019. godine nastavljen je rad Nacionalnog povjerenstva za suzbijanje HIV/

AIDS-a radi koordinacije nacionalnih i međunarodnih aktivnosti vezanih za HIV/AIDS u 

Hrvatskoj, koje je osnovala Vlada Republike Hrvatske. Iskorak je aktivno uključen u rad 

Povjerenstva kao predstavnik organizacija civilnog društva u području zdravstva te 

aktivno zagovara interese MSM populacija, koja nosi najveći teret epidemije HIV-a u 

Hrvatskoj. Uz zagovaranje za veću dostupnost PrEP-a potičemo Povjerenstvo na 

zakonodavne promjene koje bi dovele povećanju broja testiranja u Hrvatskoj, poput 

demedikalizacije i samotestiranja/samouzorkovanja. Posebno ističemo i problem 

stigme prema HIV-u i gej/bi populaciji koja otežava sve aktivnosti za poboljšanje 

zdravlja. 

IZDVAJAMO 

PRAVNA POMOĆ 

Osobe koje traže pravnu pomoć mogu nam se javiti putem emaila, telefona ili 

društvenih mreža. Pružamo informacije i pomažemo u kontaktu s odgovarajućim 

pružateljima usluga, poput Pravobraniteljice za ravnopravnost spolova i Pučke 

pravobraniteljice. U 2019. godini nastavili smo suradnju s odvjetnikom koji svakog 

utorka po dogovoru pruža pravno savjetovanje u Iskoraku. U svom radu pružamo 

podršku LGBTI osobama, kao i osobama koje žive s HIV-om. 

PODRUČJA UPITA KORISNIKA/CA ZA PRAVNOM PODRŠKOM U 2019. 
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OSTALI USPJESI 

NACIONALNA AIDS-HR MREŽA 

Administratori smo nacionalne online mreže AIDS-HR, u koju su uključeni razni dionici 

na području HIV-a u Hrvatskoj. Na listi se nalaze predstavnici institucija, udruga, kao i 

pojedinaca. Putem AIDS-HR mreže izmjenjuju se novosti iz Hrvatske i svijeta, raspravlja 

o situaciji u Hrvatskoj, poziva na događanja i slično.  

JOINT ACTION “INTEGRATE” 

Općeniti cilj INTEGRATE projekta je poboljšanje razumijevanja i uvođenje integriranih 

aktivnosti koje se odnose na rano dijagnosticiranje HIV-a, virusnih hepatitisa, 

tuberkuloze (TB) i spolno prenosivih infekcija (SPI), te prevenciju kao i povezivanje sa 

skrbi. Osnovna ideja projekta je integracija različitih pristupa koji su razvijeni za HIV, 

virusne hepatitise, SPI i TB, odnosno pronaći način da se zajednički odgovori na 

različite infekcije. 

Iskorak je uključen u pilotiranje aktivnosti vezano za integrirano testiranje, kao i razvoj 

mobilne i web aplikacije koja pruža informacije o HIV-u, virusnim hepatitisima, SPI i TB. 

Integrate je europski projekt koji sufinancira EU. Provodi se u okviru Trećeg programa 

za zdravstvo i Radnog programa u 2016. godini (3rd Health Programme and 2016 Work 

Programme). Projekt koji koordinira partner iz Danske nastavlja se na aktivnosti 

prethodnih i aktualnih projekata koje financira EU. 

VIZUAL INTEGRATE PROJEKTA 

112 
članova/ica 

68 
različitih tema u 2019. godini
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U provedbi ovog projekta sudjeluje 29 partnera: 17 iz zavoda za javno zdravstvo, 4 iz 

bolnica za zarazne bolesti i istraživanja, 7 iz organizacija civilnog društva i jedan sa 

sveučilišta. Projekt je počeo 2017. godine i trajat će do 2020. godine (36 mjeseci). 

ERASMUS+ PROJEKTI 

U 2019. godini sudjelovali smo kao zemlja partner u nastavku 2 Erasmus+ projekta. 

“Akademija za omladinske LGBT lidere” je Erasmus+ projekt kojeg je provela Asocijacija 

Duga (Srbija) s partnerskim organizacijama Suberziven Front (Sjeverna Makedonija) i 

Iskorakom, a koji ima za cilj podizanje stručnih kompetencija omladinskih radnika i 

LGBT aktivista, kako bi oni u budućnosti mogli biti lideri u području ljudskih prava LGBT 

osoba, socijalnoj uključivosti mladih iz vulnerabilnih skupina i kako bi se mogli 

adekvatno zalagati za izmjene propisa i smanjenje diskriminacije. U veljači je održan 

trening za mlade u Zagrebu u kojem je sudjelovalo 6 osoba. 

TRENING  ZA MLADE U ZAGREBU 

Drugi Erasmus+ projekt, “Coming out of unemployment”, posvećen je podizanju 

profesionalnih kapaciteta osoba koje rade s mladima za ekonomsko osnaživanje LGBT+ 

mladih, kroz društveno poduzetništvo. U projektu su sudjelovale organizacije iz šest 

zemalja: Asocijacija Duga (Srbija), Sarajevski otvoreni centar (Bosna i Hercegovina), 

Subverziven Front (Sjeverna Makedonija), LGBT Forum Progres (Crna Gora), Colegas 

(Španjolska) i Iskorak. Nastavak projekta uključivao je studijski posjet Madridu (5.-9.2.), 

trening u Šapcu za osobe koje rade s mladima (8.-16.5.), sastanak u Ohridu (15.-18.6.) i 

završnu konferenciju u Šapcu (18.-20.8.), na kojoj je, kao jedan od rezultata projekta 

predstavljen priručnik “Izlazak iz nezaposlenosti” (Coming out of unemployment), 

dostupan na poveznici: 

https://media.coming-out-of-unemployment.asocijacijaduga.org.rs/2019/08/web-

Guidebook-Coming-out-of-Uneployment-ENG.pdf. 
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PRIRUČNIK “IZLAZAK IZ NEZAPOSLENOSTI” / STUDIJSKI POSJET MADRIDU / TRENING U ŠAPCU / SASTANAK U 

OHRIDU / ZAVRŠNA KONFERENCIJA U ŠAPCU 

PROMICANJE VOLONTERIZMA 

Kroz svoj rad promoviramo volonterizam te uključujemo u rad volontere/ke. Bez brojnih 

volontera/ki ne bismo mogli provesti velik broj naših aktivnosti, posebice projekt 

gay.hr/haer.hr, Europski tjedan testiranja i Pozitivan Forum. Volontiranje je prilika za 

osnaživanje LGBTI osoba, osoba koje žive s HIV-om i njihovih podržavatelja. Kroz svoj 

rad volonteri/ke doprinose unaprjeđenju naših zdravstvenih, društvenih i zagovaračkih 

aktivnosti. 

STUDIJSKE POSJETE ISKORAKU 

Ugostili smo danske studente Etnologije sa sveučilišta u Kopenhagenu u studijskom 

posjetu kako bi ih upoznali s radom Udruge (4.4.2019.). Cilj studijskih posjeta je 

unaprjeđenje i prijenos znanja u području promicanja zdravlja; upoznavanje s 

6.414 
volonterska sata

33 
volontera/ki

23 
muške osobe

10 
ženskih osoba
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organizacijom i radom službi i aktivnosti Iskoraka u području promicanja zdravlja, rad u 

zajednici / na terenu, vještine za procjenu potreba lokalnih zajednica, planiranje, 

provedba i evaluacija aktivnosti i projekata kreiranih na temelju javnozdravstvenih 

strategija u Hrvatskoj. 

ISKORAK U MEDIJIMA 

09.02.2019. Erasmus+ project "Coming out of unemployment" , Madrid, 5-9 Feb 

2019 

https://www.linkedin.com/pulse/erasmus-exchange-coming-out-

unemployment-madrid-5-9-feb-saša-tkalec/

09.02.2019. Visiting the organizations of social entrepreneurship 

http://coming-out-of-unemployment.asocijacijaduga.org.rs/2019/02/

16.04.2019. Hvala što ste podržali_e 5. Transpozij_um i prvi balkanski Trans inter 

marš 

http://transaid.hr/hvala-sto-ste-podrzali_e-5-transpozij_um-i-prvi-

balkanski-trans-inter-mars/

28.04.2019. 'Ravnateljica me spriječila da razbijam predrasude o HIV-u’ 

https://24sata.hr/news/ravnateljica-me-sprijecila-da-gostujem-u-

televizijskoj-emisiji-626816

29.04.2019. ŠKOLA SLUČAJ Ravnateljica spriječila HIV pozitivnog kuhara da 

nastupi u edukativnoj HRT emisiji 

https://bjelovarac.hr/najnovije/skola-slucaj-ravnateljica-hiv-

pozitivnog-kuhara-sprijecila-da-nastupi-u-edukativnoj-hrt-emisiji/

16.05.2019. The training course about social entrepreneurship was held in Šabac 

(Serbia) 

http://coming-out-of-unemployment.asocijacijaduga.org.rs/2019/05/
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23.05.2019. Održani sastanci Europskog tjedna testiranja i radionica o integriranom 

testiranju na HIV, hepatitise i spolno prenosive infekcije u sklopu 

projekta INTEGRATE 

https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/odrzani-sastanci-

europskog-tjedna-testiranja-i-radionica-o-integriranom-testiranju-

na-hiv-hepatitise-i-spolno-prenosive-infekcije-u-sklopu-projekta-

integrate/

07.06.2019. ISKUSTVA SUDIONIKA POVORKE 'Govorili su nam da nas treba pobiti, da 

smo nakaze! Gospođe s krunicama u ruci pljuvale su po nama, a psovke 

su bili k'o dobar dan'. No, to je ništa prema molotovljevim koktelima i 

suzavcima 

https://100posto.hr/news/govorili-su-nam-da-nas-treba-pobiti-da-

smo-nakaze-gospode-s-krunicama-u-ruci-pljuvale-su-po-nama-a-

psovke-su-bili-ko-dobar-dan-no-to-je-nista-prema-molotovljevim-

koktelima-i-suzavcima/

29.07.2019. Projekat Asocijacije Duga primer dobre prakse u okviru Erasmus + 

programa 

http://www.asocijacijaduga.org.rs/projekat-asocijacije-duga-primer-

dobre-prakse-u-okviru-erasmus-programa/

20.08.2019. Conference “Economic empowerment of LGBT+ population and other 

v u l n e ra b l e p o p u l at i o n s t h ro u g h d eve l o p m e nt of s o c i a l 

entrepreneurship” 

http://coming-out-of-unemployment.asocijacijaduga.org.rs/

conference-economic-empowerment-of-lgbt-population-and-other-

vu lnerab le-populat ions-through-deve lopment-of-soc ia l-

entrepreneurship/

18.09.2019. Social Resilience Building in Serbia 

https://www.linkedin.com/pulse/social-resilience-building-serbia-

saša-tkalec/
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19.09.2019. Integrated testing for HIV, hepatitis and STIs 

http://regist2.virology-education.com/presentations/2019/CEE/

14_Raben.pdf

04.10.2019. 17 važnih stvari o tijelu i prvim seksualnim iskustvima 

https://www.hopacupa.org/blog/17-vaznih-stvari-o-tijelu-i-seksu-

koje-te-skola-nije-naucila.html

29.10.2019. Legalizacija gay brakova povezana sa smanjenjem stope 

samoubojstava 

https://recipe-cpsa.com/legalizacija-gay-brakova-povezana-sa-

smanjenjem-stope-samoubojstava/

13.11.2019. Nema maženja bez paženja 

https://www.hzjz.hr/sluzba-promicanje-zdravlja/nema-mazenja-bez-

pazenja/

15.11.2019. Anonimno testiranje na HIV 

https://www.plivazdravlje.hr/vijesti/clanak/33143/Anonimno-

testiranje-na-HIV.html

20.11.2019. Hrvatska među prvim zemljama u Europi koja će okončati HIV 

epidemiju 

https://zg-magazin.com.hr/hrvatska-medu-prvim-zemljama-u-

europi-koja-ce-okoncati-hiv-epidemiju/

21.11.2019. Hepatitis i HIV Testiraj, liječi, spriječi! 

http://www.novilist.hr/Vijesti/Rijeka/HEPATITIS-I-HIV-Testiraj-lijeci-

sprijeci
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22.11.2019. Europski tjedan testiranja u Rijeci - Besplatno i anonimno testiranje na 

HIV i sifilis sljedećeg tjedna u prostorima udruge LORI 

http://torpedo.media/europski-tjedan-testiranja-u-rijeci-besplatno-i-

anonimno-testiranje-na-hiv-i-sifilis-sljedeceg-tjedna-u-prostorima-

udruge-lori/

22.11.2019. HIV više nije smrtonosna pošast, ali stigma čini svoje: Još 300 do 400 

građana ne zna da ima HIV 

https://huhiv.hr/hiv-vise-nije-smrtonosna-posast-ali-stigma-cini-

svoje-jos-300-do-400-gradana-ne-zna-da-ima-hiv/

23.11.2019. How to Survive a Plague- Documentary Screening with Q&A 

https://allevents.in/zagreb/how-to-survive-a-plague-documentary-

screening-with-qanda/200018390522232

24.11.2019. Tijekom cijelog idućeg tjedna u Rijeci besplatno i anonimno testiranje 

na HIV i sifilis 

https://www.fiuman.hr/tijekom-cijelog-iduceg-tjedna-u-rijeci-

besplatno-i-anonimno-testiranje-na-hiv-i-sifilis/

26.11.2019. 5. Europski tjedan testiranja u Rijeci 

http://www.civilnodrustvo.hr/5-europski-tjedan-testiranja-u-rijeci/

27.11.2019. Nema maženja bez paženja – testirajte se na HIV! 

http://studentski.hr/studenti/zdravlje-i-ljepota/nema-mazenja-bez-

pazenja-testirajte-se-na-hiv

29.11.2019. HIV više nije smrtonosna pošast, ali stigma čini svoje: Još 300 do 400 

građana ne zna da ima HIV 

https://net.hr/danas/hrvatska/hiv-vise-nije-smrtonosna-posast-ali-

stigma-cini-svoje-jos-300-do-400-gradana-ne-zna-da-ima-hiv/#
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SUDJELOVANJE NA EDUKACIJAMA, KONFERENCIJAMA I 

STRUČNIM SKUPOVIMA 

U cilju unaprjeđenja naših znanja, vještina, kao i razmjeni naših iskustava sudjelujemo 

na raznim edukacijama u Hrvatskoj, Europi i svijetu. U 2019. godini sudjelovali smo na 

ukupno 25 edukacija, konferencija i stručnih skupova. 

POPIS EDUKACIJA, STRUČNIH SKUPOVA I KONFERENCIJA U 2018. 

29.11.2019. Požurite, još samo danas traje besplatno testiranje na HIV 

https://24sata.hr/lifestyle/pozurite-jos-samo-danas-traje-besplatno-

testiranje-na-hiv-662238

30.11.2019. Obilježen Svjetski dan AIDS-a 2019. 

https://www.hzjz.hr/aktualnosti/obiljezen-svjetski-dan-aids-a-2019/

01.12.2019. Testirajte se, AIDS je kronična bolest: još oko 400 osoba u Hrvatskoj ne 

zna da su zaražene HIV-om 

https://www.crol.hr/index.php/zivot/9894-testirajte-se-aids-je-

kronicna-bolest-jos-oko-400-osoba-u-hrvatskoj-ne-zna-da-su-

zarazene-hiv-om

16.1.2019. Ljubljana Studijski posjet udruzi LEGEBITRA

27.-30.1.2019. Bukurešt INTEGRATE sastanak i HEPHIV konferencija

31.1.2019. Zagreb Seminar o Povelji Europske unije o temeljnim 

pravima

5.-9.2.2019. Madrid Erasmus+ / “Coming out of unemployment” studijski 

posjet

4.3.-8.3.2019. Zagreb Sudjelovanje na tečaju Suradnog centra Svjetske 

zdravstvene organizaci je "Populat ion Size 

Estimation and Enhanced Use of Surveys and 

Programme Data for HIV Surveillance in Key 

Populations"

4.4.2019. Zagreb Studijska posjeta studenata iz Danske
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11.4.-12.4.2019. Zagreb Sastanak "Joint Integrate, EuroTEST and European 

Testing Week National Stakeholder Meeting"

8.-16.5.2019. Šabac, Srbija Erasmus+ / “Coming out of unemployment” 

radionice

10.5.2019. Zagreb “Naša djeca su OK”, međunarodna konferencija 

duginih obitelji u Zagrebu

17.5.2019. Zagreb Obilježavanje međunarodnog dana borbe protiv 

homofobije, bifobije i transfobije (IDAHOBIT)

21.5.2019. Beograd Sastanak "Challenges and opportunitties to combat 

the priority issues faced by PLHIV in South East 

Europe, and identifying a strategic way right way 

forward” (GlaxoSmithKline d.o.o.)

14.-18.6.2019. Ohrid Erasmus+ / “Coming out of unemployment” 

sastanak

17.6.2019. Zagreb Sudjelovanje na tečaju Suradnog centra Svjetske 

zdravstvene organizacije "HIV Epidemic Control: 

Measuring Progress Toward 2020 and 2030"

19.6.2019. Luksemburg ESTICOM diseminacijski sastanak, Europska komisija

2.-4.8.2019. Berlin European MSM Networking Meeting

18.-20.8.2019. Šabac, Srbija Završna konferencija Erasmus+ projekta "Coming 

out of unemployment"

25.-26.9.2019. Amsterdam Sastanak HIV and your body: Going the full 360 

(Gilead)

10.-12.10.2019 Varšava PrEP in Europe Summit 2019

30.10.2019. Zagreb Diseminacijski dan 2019. u sklopu Trećeg programa 

djelovanja Unije u području zdravlja 2014.-2020., 

(Ministarstvo zdravstva)

13.-14.11.2019. Rim Integrate sastanak partnera i regionalna radionica

18.11.2019. Zagreb Edukacijska radionica: Savjetovanje i testiranje na 

HIV, virusne hepatitise i SPB - novosti, evaluacija, 

mogućnosti (HZJZ)

19.11.2019. Zagreb Panel diskusija: Ne(mjerljiv) uspjeh: Korak k 

okončanju HIV epidemije, GlaxoSmithKline d.o.o.
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HEPHIV KONFERENCIJA /  KONFERENCIJA U ŠAPCU / HIV AND YOUR BODY / PREP MEETING / PANEL DISKUSIJA / 

SIMPOZIJ POVODOM SVJETSKOG DANA HIV/AIDS-A 

29.11.2019. Zagreb Simpozij u povodu dana AIDS-a, Klinika za infektivne 

bolesti “Dr. Fran Mihaljević”

9.12-10.12.2019. Stockholm Monitoring the HIV response in Europe and Central 

Asia (ECDC)

10.12.2019. Zagreb Prezentacija rada Iskoraka, GlaxoSmithKline d.o.o.
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OSTALE BROJKE 

STATISTIKA WEB STRANICA 

Iskorak.hr
8.056 

posjetitelja/ica

24.894 
učitavanja stranice

Facebook: Iskorak
12.453 
korisnika/ca

223 
objava

10.450 
prosječni doseg

Pozitivan Forum
1.765 

posjetitelja/ica

62.259 
učitavanja stranice

Nemjerljivo=Nezarazno
1.134 

posjetitelja/ica

1.370 
učitavanja stranice
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ZAHVALE 
Zahvaljujemo svim našim članovima, korisnicima naših usluga, volonterima,   

partnerima, donatorima te suradnicima i suradnim organizacijama s kojima smo radili u 

2019. godini. 

Suradnici/ce: 

Aleksandar Štulhofer, Alen Jurčević, Ante Beus, Ante Šokota, Antonija Stojanović 

Almesberger,  Antonio Mihajlov, Asmira Topal, Barbara Gjurašin, Bernard Vukas, Bojana 

Jokić, Boris Vrdoljak, Dalibor Stanić, Damir Ivanković, Daniel Martinović, Danijel 

Milošević, Danijela Lakošeljac, Denis Meczner, Diana Didović, Diana Nonković, Dina 

Jokanović, Dobrica Rončević, Dora Bukal, Dorotea Gastović-Bebić, Dubravka Vuković, 

Emili Sedlar, Emina Herman, Erin Vlahović, Gordan Sarajlić, Igor Potočnjak, Iva Radoš, 

Ivan Gregurić, Ivan Maričić, Ivana Benković, Ivana Božičević, Jelena Poštić, Josip 

Begovac, Karlo Szabo, Karlo Kožul, Krešimir Dabo, Kristijan Golubović, Kristina Sekulić, 

Lana Kasumović, Magda Pletikosa Pavić, Marija Berzati, Mario Lemešić, Matej 

Majstorović Golubović, Matija Fenrich, Miloš Perić, Mirjana Lana Kosanović Ličina, Mitja 

Ćosić, Paula Šupraha Šegović, Renata Begović Babić, Renato Samardžić, Sandra Šević, 

Sanja Belak Škugor, Sara Morić, Saša Tkalec, Sebastjan Sitar, Senad Handanagić, Šime 

Zekan, Tanja Staraj Bajčić, Tatjana Nemeth Blažić, Tihana Šlezak, Tonči Kranjčević 

Batalić, Toni Frgačić, Toni Šljaka, Tonka Burić, Vanja Ivanec, Vedran Stevanović, Zlatko 

Popović, Zvjezdana Lovrić Makarić, Zvonimir Duvnjak 

Suradne organizacije: 

Hrvatski zavod za javno zdravstvo, Klinika za infektivne bolesti “Dr. Fran Mihaljević”, 

Suradni centar Svjetske zdravstvene organizacije za praćenje epidemije HIV-a,  Ured 

pravobraniteljice za ravnopravnost spolova, Ured pučke pravobraniteljice, CroMSIC, 

Domine (Split), Dugine obitelji, Enas, LORI (Rijeka), Platypus, qSport Zagreb, qSport 

Split, queerAnarchive (Split), Trans Aid, Zagreb Pride, Zbeletron (queer2queer), 

Asocijacija Duga (Srbija), AS Centar (Srbija), Colegas (Španjolska), Čovekoljublje (Srbija), 

Legebitra (Slovenija), LGBT Forum Progres (Crna Gora), Plushivisti (Slovenija), Potent 

(Srbija), Sarajevski otvoreni centar (Bosna i Hercegovina), Subverziven Front (Sjeverna 

Makedonija), Syncro, Denis club, klub Hotpot, klub Klub., LGBT Centar Split, sauna 

Aquateam (Rijeka), sauna Mobilus, NZJZ Primorsko-goranske županije, NZJZ Splitsko-
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dalmatinske županije, ZZJZ Istarske županije, ZZJZ Karlovačke županije, ZZJZ 

Osječko-baranjske županije 

Donatori: 

Grad Zagreb (Gradski ured za zdravstvo, Gradski ured za obrazovanje kulturu i sport), 

Ministarstvo zdravstva, Nacionalna zaklada za razvoj civilnoga društva, Treći program 

za zdravstvo Europske unije, GlaxoSmithKline d.o.o.
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